
Le bac pro ASSP

Accompagnement, Soins et Services à la Personne

Bac professionnel sur 3 ans :



Technique professionnelle avec la 
réalisation de travaux pratiques

Entretien de l'environnement de la personne

des locaux et équipements du linge

Préparation des collations et repas

Gestion et organisation familiale (achat, budget et administratif)



Ergonomie et santé au travail

Techniques de soins d’hygiène et de confort :

- soins d’hygiène corporelle

- habillage et déshabillage

- réfection du lit

- installation au lit, au fauteuil, pour un repas

- aide aux déplacements

- surveillance de l'état de santé

-aide à la prise des médicaments



En lien avec des savoirs associés :

L'enfant  

La personne âgée

La famille 

La personne handicapée 

La personne malade 

Travail en équipe 

communication



Et avec des matières générales


